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MOJOKERTO,-Memasuki minggu ke 3 Menjabat Komandan Korem 082/CPYJ
Kolonel Inf Heri Rustandi selaku  Pembina Utama LCC Indonesia (Lodeh Cycling
Club) Mengikuti Gowes Perdananya bersama seluruh Komunitas LCC dan
disambut Oleh Persiden LCC Indonesia  DR. H. Ahmad Jazuli. M,Si. Minggu
(29/10/2023).

Menyandang sebagai Pembina Utama LCC ke-8 Ini merupakan gowes pertama
kalinya Kolonel Inf Heri Rustandi bersama LCC setelah dilantik sebagai Danrem 
082/CPYJ, pada hari Rabu tgl 11 Oktober 2023. Ini juga menjadi momen jalinan
Silaturrahmi Danrem  082/CPYJ untuk selalu dekat dengan masyarakat maupun
pejabat di pemerintahan Kabupaten/Kota Mojokerto.



Komandan Korem 082/CPYJ Kolonel Inf Heri Rustandi dalam kesempatan ini



mengatakan bahwa pelaksanaan gowes tersebut, merupakan wujud sinergitas
antara TNI dan masyarakat, juga merupakan salah satu upaya untuk menjalin
silaturahmi dan sekaligus menjaga kesegaran jasmani guna meningkatkan
Imunitas tubuh sehingga nantinya dapat bermanfaat untuk mendukung dalam
pelaksanakan tugas sehari-hari dengan baik.  serta memanjakan Mata untuk
Menikmati  keindahan alam, di Kabupaten/Kota,” pungkasnya
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Dan sebelum berangkat Danrem juga berpesan Kepada seluruh peserta  gowes
agar selama bersepeda jaga faktor keamanan, jaga ketertertib dijalan dan tidak
mengganggu pengguna jalan lainnya, Tegas Danrem.

Dikesempatan yang sama Presiden LCC DR. H. Ahmad Jazuli, M.Si. 
mengatakan “gowes kali ini dengan tujuan sebagai sarana untuk mengikat tali
silaturahmi dan komunikasi sesama anggota.   Selain itu, untuk memperkenalkan
bahwa LCC Indonesia dibentuk oleh Brigjen TNI Suparjo  pada tgl 21 Juni 2014
bahwa sepeda sebagai sarana dan alat transportasi yang paling baik untuk
lingkungan, serta memelihara kesehatan.   Olahraga bersepeda itu merupakan
salah satu olah raga yang sangat murah namun sangat bermanfaat bagi tubuh
kita, karena  seluruh tubuh kita ikut bergerak baik secara fisik maupun
mental,”ujarnya



Sebelum dimulai gowes didahului dengan senam peregangan bersama yang
dipimpin Bintara jasrem sedangkan rute gowes berjarak sekitar 16 Km, yang



diawali dengan titik Start dari halaman Panti Asuhan Putra Prajurit (PAPP) Korem
082/CPYJ- Jl. R.A Basuni – Jl. Brawijaya – Jembatan Lespadangan – Jl.Raya
Losari – Simpang 4 Jl. Raya Kupang –  Jl. Raya Parengan –  Simpang 4 Jetis –
Jl. DS. Sidorejo – dan finish di perumahan Joglo Kec.Jetis Kab.
Mojokerto.(Penrem CPYJ).


